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INSTRUKCJA BEZPIECZENSTWA
OSTRZEZENIE: Przed uruchomieniem urzadzenia nalezy doktadnie zapoznaé sie z
ponizszymi waznymi srodkami ostroznosci:
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Wtyczka zasilania musi by¢ niezawodnie uziemiona, a gniazdo sieciowe musi by¢
podtgczone do wydzielonego obwodu elektrycznego, aby uniknac¢ wspétdzielenia linii z
innymi urzadzeniami elektrycznymi.

Przed uzyciem biezni nalezy upewnic sig, ze jest ona ustawiona na stabilnym i rGwnym
podtozu.

Przed rozpoczeciem treningu nalezy sprawdzic, czy bieznia dziata prawidtowo.
Podczas uruchamiania urzadzenia uzytkownik powinien sta¢ na bocznych pasach
antyposlizgowych (stopniach bocznych) biezni.

. W trakcie ¢wiczen nalezy przypiac¢ klips linki klucza bezpieczenstwa do odziezy, aby

zapewni¢ natychmiastowe i bezpieczne zatrzymanie biezni w sytuacjach awaryjnych.
Nacisnij przycisk start na konsoli, aby przetgczyc¢ bieznie w tryb pracy.

Przed rozpoczeciem biegu uzytkownik powinien zaczg¢ iS¢, stawiajgc lewa stope w
kierunku poruszania sie pasa biegowego w celu wykonania préby. Dopiero po upewnieniu
sie, ze jest gotowy do biegu, moze stangé obiema stopami na pasie i rozpoczac bieg.
Nalezy zachowaé prawidtowg postawe ciata podczas éwiczen. Z biezni moze korzystaé
jednoczesnie tylko jedna osoba; surowo zabrania sie przecigzania urzadzenia.

Osoba ¢éwiczgca moze dostosowaé predkosé do wtasnych potrzeb.

Po zakonczeniu treningu mozna wyciggna¢ klucz bezpieczenstwa lub nacisngé przycisk
stop, aby zatrzymac urzadzenie.

Po zakonczeniu biegu nalezy wytgczy¢ gtéwny wtgcznik zasilania biezni i odtgczy¢
przewdd zasilajgcy od gniazda sieciowego.

Prosimy o przestrzeganie nastepujacych zasad bezpieczenstwa:

Bieznie nalezy uzytkowac i przechowywac wytacznie w pomieszczeniach zamknietych,
aby unikaé wilgoci. Nie wolno zachlapywac biezni wodg ani umieszczaé na niej zadnych
ciat obcych.
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Dzieci nalezy trzyma¢ z dala od urzadzenia, aby zapobiec wypadkom.

Nalezy unika¢ dtugotrwatej pracy urzadzenia pod nadmiernym obcigzeniem. W
przeciwnym razie moze dojs¢ do uszkodzenia silnika i sterownika oraz przyspieszonego
zuzycia i starzenia sie tozysk, blatu (decku) oraz pasa biegowego. Urzadzenie wymaga
regularnej konserwac;ji.

Nalezy ograniczy¢ ilos¢ kurzu w pomieszczeniu, utrzymywac optymalng wilgotnosé
powietrza oraz unika¢ powstawania silnych wytadowan elektrostatycznych, ktdre
mogtyby zaktoci¢ prawidtowe dziatanie konsoli oraz sterownikéw.

Czas ciggtej pracy domowej biezni elektrycznej nie powinien przekracza¢ 2 godzin.
Podczas korzystania z biezni nalezy zapewni¢ dobrag cyrkulacje powietrza w
pomieszczeniu.

W trakcie ¢wiczen za bieznig musi znajdowac sie wolha od przeszkdd strefa
bezpieczenstwa o wymiarach co najmniej 2000 x 1000 mm.

W przypadku wystgpienia ztego samopoczucia lub jakichkolwiek nietypowych objawéw w
trakcie uzytkowania produktu nalezy natychmiast przerwac trening i skonsultowac sie z
lekarzem.

Po uzyciu olej silikonowy nalezy przechowywaé w miejscu niedostepnym dla dzieci, aby
zapobiec przypadkowemu spozyciu i jego powaznym konsekwencjom.

Po zakonczeniu éwiczen nie nalezy zeskakiwaé bezposrednio z biezni, gdyz grozi to
niebezpiecznym upadkiem lub urazem.

Wtyczke przewodu zasilajgcego nalezy wyciggacé z gniazda delikatnie.



W przypadku wystapienia jakichkolwiek nieprawidtowosci podczas pracy biezni nalezy ja
natychmiast zatrzymac i odtgczyc¢ cate zasilanie.

W przypadku awarii biezni nalezy powiadomi¢ lokalnego dystrybutora w celu wezwania
wykwalifikowanego serwisanta do usuniecia usterki. Nie wolno samodzielnie
demontowac zadnych czesci urzadzenia.

Ostrzezenie: Aby zmniejszy¢ ryzyko wypadkow lub obrazen ciata osob trzecich, nalezy
przestrzegacé nastepujacych wytycznych:

Przed skorzystaniem z biezni nalezy upewni¢ sie, ze odziez jest prawidtowo zapieta (np.
zamki btyskawiczne).

Unikaj noszenia luznych ubran, ktore mogtyby tatwo wkreci¢ sie lub zahaczy¢ o elementy
ruchome biezni.

Nie nalezy umieszczac¢ przewodu zasilajgcego w poblizu nagrzanych przedmiotéw lub
powierzchni.

Trzymaj dzieci z dala od biezni.

W sytuacji awaryjnej nalezy chwycié oburgcz porecze boczne, podciggnaé sie, unoszac
stopy nad pas biegowy, a nastepnie ostroznie zej$¢ (lub zeskoczy¢) na stopnie boczne
poza pasem biegowym.

Nie uzywaj biezni na Swiezym powietrzu (na zewnatrz).

Przed przemieszczaniem biezni nalezy bezwzglednie wytaczy¢ jej zasilanie.

Osoby nieuprawnione (niebedgce wykwalifikowanymi serwisantami) nie moga otwieraé
ostony silnika ani obudowy rolek bez autoryzaciji.

Bieznia jest przystosowana wytgcznie do podtaczenia do obwoddw elektrycznych o
natezeniu pradu 10 A.

Po uruchomieniu urzadzenia na biezni moze éwiczy¢ jednoczesnie tylko jedna osoba.
Jesli podczas treningu wystgpiag zawroty gtowy, bél w klatce piersiowej, nudnosci lub
dusznosci, nalezy natychmiast przerwaé ¢wiczenia i skonsultowac sie z instruktorem
fithess lub lekarzem.

System pomiaru tetna nie jest wyrobem medycznym, a jego odczyty moga by¢
niedoktadne. Wyniki majg charakter wytacznie orientacyjny.

OSTRZEZENIE! BEZWZGLEDNIE WYMAGANE!

Osoby w trakcie leczenia medycznego lub cierpigce na ktdérekolwiek z ponizszych schorzen
powinny skonsultowac sie z lekarzem specjalistg przed rozpoczeciem uzytkowania tego
produktu.

(1) Osoby cierpigce obecnie na bdle odcinka ledzwiowego kregostupa lub majace w
przesztosci urazy nég, talii lub szyi, a takze osoby odczuwajgce dretwienie ndg, talii, szyi
lub dtoni (np. osoby z przewlektymi schorzeniami, takimi jak dyskopatia, kregozmyk lub
przepuklina krgzka szyjnego).

(2) Osoby ze zmianami zwyrodnieniowymi stawow, reumatyzmem lub dng moczanowa.
(3) Osoby z osteoporozg lub innymi schorzeniami uktadu kostnego.

(4 ) Osoby z zaburzeniami uktadu krazenia (choroby serca, wady naczyn krwionosnych,
nadcisnienie tetnicze itp.).

(5) Osoby z chorobami uktadu oddechowego.

(6) Osoby posiadajace wszczepiony stymulator serca (rozrusznik) lub inne medyczne
urzadzenia elektroniczne.

(7 ) Osoby z nowotworami ztosliwymi.

(8 ) Osoby z objawami takimi jak zakrzepica, ciezka miazdzyca/ttuszczakowatosé
tetniczo-zylna, ostre zapalenie zyt lub réznego rodzaju infekcje skory.

(9) Osoby z zaburzeniami czucia spowodowanymi ciezkimi zaburzeniami krazenia
obwodowego w przebiegu cukrzycy lub innych choréb.

(10) Osoby z uszkodzeniami skéry i otwartymi ranami.



(11) Osoby z wysoka gorgczka (38°C lub wyzszg) spowodowang choroba lub innymi
czynnikami.

(12) Osoby z wadami postawy lub skrzywieniem kregostupa.

(13 ) Kobiety w ciazy, podejrzewajace cigze lub w trakcie menstruaciji.

(14 ) Osoby odczuwajgce ogoélne ostabienie organizmu i wymagajace odpoczynku.
(15) Osoby w wyraznie ztej kondyc;ji fizycznej.

(16 ) Uzytkownicy korzystajacy z produktu w celach rehabilitacyjnych.

(17 ) Kazdy, kto odczuwa jakiekolwiek inne nietypowe dolegliwosci fizyczne
niewymienione powyzej.

— Niezastosowanie sie do zalecen moze doprowadzi¢ do wypadku lub pogorszenia stanu
zdrowia.

Jesli podczas ¢wiczen wystapi bél w dolnej czesci plecéw, dretwienie ndg i stop, zawroty
gtowy, przyspieszone bicie serca lub inne nietypowe bdle czy odczucia, nalezy
natychmiast przerwac korzystanie z produktu i skonsultowac sie z lekarzem.

Nie nalezy pozwalaé dzieciom na korzystanie z tego produktu ani na zabawe w jego
poblizu.

o - Niezastosowanie sie do tego zalecenia moze skutkowac obrazeniami ciata.
Opiekunowie powinni upewnic sie, ze dzieci nie bawig sie tym produktem.

o - Niezastosowanie sie do tego zalecenia moze skutkowac obrazeniami ciata.
Podczas korzystania z produktu, jego sktadania, rozktadania lub przemieszczania nalezy
upewnic sie, ze w poblizu (za, pod lub przed produktem) nie znajdujg sie zadne osoby
postronne ani zwierzeta domowe.

ZAKAZ!

Nie wolno uzywac¢ produktu, jesli jego zewnetrzna obudowa jest peknieta, ztamana lub
odtgczona (odstaniajgc konstrukcje wewnetrzng) lub jesli elementy spawane ulegty
roztgczeniu. W przeciwnym razie moze dojs¢ do wypadku lub obrazen ciata.
Nie wolno wskakiwaé na bieznie ani z niej zeskakiwaé podczas éwiczen.

o —Moze to doprowadzi¢ do upadku i powaznego urazu.
Nie uzywac ani nie przechowywac urzadzenia w miejscach wilgotnych, takich jak otwarte
przestrzenie zewnetrzne, w poblizu tazienek lub w miejscach, gdzie moze by¢ narazone na
kontakt z woda.
Nie uzywac ani nie przechowywac urzadzenia w miejscach bezposrednio
nastonecznionych, w poblizu piecéw lub na urzgdzeniach grzewczych, takich jak dywany
elektryczne. W przeciwnym razie moze to doprowadzi¢ do przebicia elektrycznego lub
pozaru.
Nie uzywac urzadzenia, jesli przewdd zasilajgcy lub wtyczka sg uszkodzone, badz gniazdo
sieciowe jest poluzowane. W przeciwnym razie moze dojs¢ do porazenia prgdem, zwarcia
lub pozaru.
Nie wolnho niszczy¢, na site zgina¢ ani skrecac¢ przewodu zasilajagcego. Nie nalezy réwniez
umieszczac na nim ciezkich przedmiotéw ani dopuszczac do jego przytrzasniecia. W
przeciwnym razie moze to doprowadzi¢ do pozaru lub porazenia pradem.
Z urzadzenia nie moga korzystac¢ jednoczesnie wiecej niz dwie osoby. Podczas
uzytkowania nalezy uwazag, aby osoby postronne nie podchodzity zbyt blisko. W
przeciwnym razie istnieje ryzyko upadku i doznania obrazen.
Urzadzenia nie powinny obstugiwac osoby, ktére nie sg w stanie samodzielnie
kontrolowaé swoich dziatan lub Swiadomie obstugiwac sprzetu.

o —Moze to doprowadzi¢ do wypadkdw lub obrazeri ciata.

NIE DEMONTOWAC!

Samodzielny demontaz, naprawa lub dokonywanie jakichkolwiek modyfikac;ji
konstrukcyjnych sa surowo zabronione.



o —Istnieje ryzyko odniesienia obrazen w wyniku awarii mechanicznej.
UNIKAC KONTAKTU Z WODA!

e Nie wolnho zachlapywac wodag ani napojami korpusu gtéwnego oraz elementow
sterujgcych urzadzenia.

o —Moze to spowodowac porazenie pradem lub pozar.
ZAKAZ!

e Osoby, ktore nie ¢wiczg regularnie, nie powinny nagle rozpoczynac intensywnego wysitku
fizycznego.

e Nie nalezy korzystac z urzadzenia bezposrednio po positku, przy silnym zmeczeniu,
natychmiast po innym intensywnym wysitku lub w ztym stanie fizycznym.

o —Moze to spowodowac uszczerbek na zdrowiu.

e Produkt jest przeznaczony wytacznie do uzytku domowego. Nie jest on przeznaczony do
uzytku komercyjnego lub publicznego (np. w szkotach lub profesjonalnych klubach
fitness).

o —Istnieje ryzyko odniesienia obrazen.

o Nie uzywac urzadzenia podczas jedzenia lub wykonywania innych czynnosci
odwracajacych uwage.

o Nie uzywac urzadzenia po spozyciu alkoholu lub lekéw spowalniajgcych reakcje
organizmu.

o —Moze to doprowadzi¢ do wypadkdw lub obrazeri ciata.

¢ Nie korzystaé z urzadzenia, majgc twarde lub ostre przedmioty w kieszeniach spodni.
o —Moze to doprowadzi¢ do wypadkdw lub obrazeri ciata.

¢ Nie dopuszczac¢ do zanieczyszczenia wtyczki zasilania szpilkami, pytem lub wilgocia.
o —Moze to spowodowac porazenie prgdem, zwarcie lub pozar.

¢ Nie wolno odtgczaé przewodu zasilajgcego ani przetagczaé wtacznika zasilania w pozycje

,»OFF” w trakcie pracy urzadzenia.
o —Moze to spowodowac obrazenia ciata.
NIE OBSLUGIWAC MOKRYMI REKAMI!
o Nie wolno podtgcza¢ ani odtgczac¢ wtyczki przewodu zasilajagcego mokrymi rekami.
o —Moze to doprowadzi¢ do porazenia pradem i obrazen ciata.
ODLACZANIE PRZEWODU ZASILAJACEGO!

e Gdyurzadzenie nie jest uzywane, nalezy odtgczy¢ przewoéd zasilajgcy od gniazda
sieciowego.

o —Kurziwilgo¢ mogag pogorszy¢ stan izolacji, co prowadzi do uptywu pradu i pozaru.

o Podczas wykonywania jakichkolwiek czynnosci konserwacyjnych nalezy upewnic sie, ze
przewod zasilajgcy jest odtgczony od gniazda.

o —Niezastosowanie sie do tego zalecenia moze skutkowac porazeniem pradem lub
obrazeniami ciata.

o Jesliurzadzenie nie uruchamia sie lub wykazuje jakiekolwiek nieprawidtowosci, nalezy
natychmiast zaprzesta¢ jego uzytkowania, odtgczy¢ przewodd zasilajgcy oraz zlecié
inspekcje i naprawe autoryzowanemu serwisowi.

o —Niezastosowanie sie do tego zalecenia moze skutkowac porazeniem pradem lub
obrazeniami ciata.

o W przypadku awarii zasilania (przerwy w dostawie pradu) nalezy natychmiast odtaczyé
przewdd zasilajgcy. W przeciwnym razie, w momencie przywrécenia zasilania, moze
dojs¢ do nagtego uruchomienia urzadzenia, wypadku lub obrazen ciata.

o Podczas odtgczania przewodu zasilajgcego od gniazda nie wolno ciggnagé za kabel; nalezy
chwyci¢ bezposrednio za wtyczke zasilania. W przeciwnym razie moze dojs$é do zwarcia,
porazenia prgdem lub pozaru.

INSTRUKCJA UZIEMIENIA



e Ten produkt musi by¢ bezwzglednie uziemiony. W przypadku wystapienia awarii lub
usterki, uziemienie zapewnia sciezke najmniejszego oporu dla pradu elektrycznego, co
znacznie zmniejsza ryzyko porazenia prgdem.

e Urzadzenie jest wyposazone w przewdd z zytg uziemiajacg oraz wtyczke z uziemieniem.
Wtyczka musi by¢ podtgczona do odpowiedniego gniazda sieciowego, ktdre zostato
prawidtowo zainstalowane i uziemione zgodnie z lokalnymi przepisami i normami
prawnymi.

NIEBEZPIECZENSTWO!

e Nieprawidtowe podtaczenie przewodu uziemiajgcego sprzet moze doprowadzi¢ do
porazenia pradem elektrycznym. W przypadku jakichkolwiek watpliwosci co do
prawidtowosci uziemienia tego produktu, nalezy zleci¢ jego sprawdzenie
wykwalifikowanemu elektrykowi. Nie wolno modyfikowac fabrycznej wtyczki dostarczonej
z produktem —jesli nie pasuje ona do gniazda, nalezy zleci¢ specjaliscie montaz
odpowiedniego gniazda sieciowego.

o Urzadzenie wyposazone jest we wtyczke z uziemieniem. Upewnij sie, ze produkt jest
podtgczany do gniazda $ciennego o odpowiadajgcym mu ksztatcie. Produkt ten nie moze
by¢ uzytkowany z adapterami ani przedtuzaczami bez uziemienia.



PRZYGOTOWANIE DO MONTAZU
Otwarcie opakowania:

o Zweryfikuj zawartos¢ opakowania z listg czesci, aby upewni¢ sig, ze wszystkie

komponenty sg kompletne.
Przygotowanie narzedzi:

e Przed przystapieniem do montazu biezni upewnij sie, ze zgromadzites wszystkie
niezbedne narzedzia w jednym miejscu. Pozwoli to skrdci¢ czas pracy i znacznie utatwi
proces instalacji urzadzenia.

Przygotowanie strefy montazowej:

e Przed rozpoczeciem prac montazowych nalezy wyznaczyc¢ i doktadnie oczyscic
odpowiednio duzg przestrzen robocza. Upewnij sie, ze w wyznaczonym miejscu nie
znajdujg sie zadne przeszkody, ktdre mogtyby zaktoci¢ przebieg montazu.

e Po catkowitym zmontowaniu biezni nalezy zapewni¢ wolng przestrzen wokoét
urzadzenia, gwarantujgca jego bezpieczng i bezawaryjng eksploatacje.



LISTA ELEMENTOW MONTAZOWYCH
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LISTA CZESCI

Numer Numer
X Nazwa 1 . Nazwa s
seryjny Ilos¢ seryjny Ilos¢
. Podktadka amortyzujgca kwadratowa (OMA-05-
141 Element lakierowany ramy (7580TA-02) 1 1-46 10-002) 4
Ptytka gwintowana tagczaca lakierowana
122 (OMA-01-14-855) 10 1-47 Podktadka ptaska ®12x®4.5xt1.0 14
1-3 tacznik tylnej ostony lakierowany (7580TA-07) 2 1-48 Pierscien magnetyczny 1
1-4 Silnik elektryczny (OMA-03-01-085) 1 1-49 Podktadka ptaska ®4.5xd16xt3.0 9
- . Sruba z tbem stozkowym krzyzowym z petnym
1-5 Silnik wzniosu (OMA-03-02-079) 1 1-50 awintem M4x16 9
1-6 Falownik 1 1-51 Stopka przegubowa (OMA-05-07-025) 2
1-7 Blat biezni 6840EA (OMA-06-01-091) 1 1-52 Sruba z tbem stozkowym krzyzowym M4x10 2
1-8 Watek przedni 7580TA (OMA-01-01-104) 1 1-53 Sruba imbusowa z tbem walcowym M8x80 5
Sruba imbusowa z tbem stozkowym z niepetnym
1-9 Watek tylny 6840EA (OMA-01-02-054) 1 1-54 awintem M8x85x20 1
1-10 Pas wieloklinowy 1 1-55 Tuleja dystansowa (OMA-01-08-108)-1 2
1-11 Pierscierh magnetyczny 1 1-56 Pleciony przewdd uziemiajacy (miedziany) 1
Gniazdo zasilania komputera (AC- . L
1-12 05)(6850EA-16) 1 1-59 Przewéd uziemiajacy L-150 mm 1
Podktadka uzgbiona zewnetrznie d5 (ocynk . I
1-13 niebieski) 7 1-60 Przewdd uziemiajgcy L-200 mm 3
1-14 Podktadka sprezysta @5 (ocynk niebieski) 10 1-61 Przewéd sygnatowy (rama) 1
mortyzator cylindryczny (OMA-05-10-046)
1-15 Szybkoztgczka kulowa (7590TA-62) 5 1-62 Czerwony 4
. . Amortyzator cylindryczny (OMA-05-10-047)
1-16 Zaslepka szybkoztaczki (7590TA-63) 5 1-63 Niebieski 2
1-17 Mocowanie tylne lewe (7580TA-43) 1 1-64 Sruba imbusowa z tbem walcowym M10x40 4
. Ptytka mocujgca ostone ochronng lakierowana
1-18 Mocowanie tylne prawe (7580TA-42) 1 1-65 (7580TA-12) 2
1-19 Ostona gorna (7580TA-32) 1 1-66 Zasilacz impulsowy 1
1-20 Ostona dolna (7580TA-33) 1 1-67 Sruba imbusowa z tbem walcowym M8x30 2
1-21 Pokrywa silnika (7580TA-31) 1 1-68 Adapter RGB 1
Ostona boczna ramy gtéwnej lewa zewnetrzna . - -
1-22 (7580TA-34) 1 1-69 Przewdd zasilajacy (rozgateznik) czerwony 1
Ostona boczna ramy gtéwnej prawa . . P
1-23 zewnetrzna (7580TA-35) 1 1-70 Przewdd zasilajacy (rozgateznik) czarny 1
Ostona boczna ramy gtéwnej lewa 1 Przewdd potagczeniowy zasilacza impulsowego i 1
1-24 wewnetrzna (7580TA-36) 1-71 ptytki adaptera
Ostona boczna ramy gtéwnej prawa S
1-25 wewnetrzna (7580TA-37) ! 1-72 Pas biezni 1
1-26 Zaslepka $ruby 1 (7580TA-61) 2
1-27 Zaslepka sruby 2 (7580TA-62) 2 2.1 Rama wzniosu lakierowana (7580TA-09) 1
1-28 Sruba z tbem stozkowym krzyzowym M6x20 10 2.2 Zaslepka zewnetrzna profilu (OMA-01-13-486)-1 4
1-29 Sruba imbusowa z tbem walcowym M8x25 7 2.3 Os rolki (OMA-01-12-066) 2
Sruba z tbem stozkowym krzyzowym z petnym < .
1-30 awintem M5x15 10 2.4 Sruba imbusowa z tbem walcowym M10x55x20 2
1-31 Sruba z tbem stozkowym krzyzowym M4x16 28 2.5 Kotka transportowe (OMA-05-09-025) 2
1-32 Przetacznik kotyskowy 1 2.6 Podktadka tozyska (OMA-01-28-025)-1 4
1-33 Gniazdo bezpiecznika 1 2.7 tozysko kulkowe poprzeczne R12Z 4
Blachowkret z tbem stozkowym krzyzowym 1 Sruba imbusowa z tbem soczewkowym z 1
1-34 ST4x16 2-8 niepetnym gwintem M10x65x20
1-35 Podktadka ptaska ®10 17 2.9 Nakregtka samokontrujgca sze$ciokatna M10 1
1-36 Podktadka sprezysta ®10 12 2-10 Podktadka ptaska ®10 1
1-37 Podktadka ptaska ®6 9 2-11 Sruba imbusowa z tbem stozkowym M6x15 4
Sruba imbusowa z tbem soczewkowym 4
1-38 M10x20
1-39 Sruba imbusowa z tbem walcowym M10x80 2 3-1 Kolumna pionowa lakierowana (7580TA-03) 2
Obejma montazowa kolumny pionowej
1-40 Podktadka ptaska ®10 " 3.2 lakierowana (7580TA-04) 2
. - Ostona upper lewej kolumny zewnetrzna
1-41 Nakretka samokontrujgca szesciokatna M10 1 33 (7580TA-38) 1
Sruba imbusowa z tbem walcowym 6 Ostona upper prawej kolumny zewnetrzna 1
1-42 M6x115%x20 3-4 (7580TA-39)
- . Ostona upper lewej kolumny wewnetrzna
1-43 Linia krawgdziowa (OMA-05-03-200) 2 a5 (7580TA-40) 1
L . Ostona upper prawej kolumny wewnetrzna
1-44 Mocowanie silnika lakierowane (6840EA-10) 1 36 (7580TA-41) 1
Ptytka montazowa przewodu zasilajgcego . . . .
1-45 (7580TA-11) 1 3.7 Przewdéd komunikacyjny (kolumna pionowa) 1




Numer Numer
. Nazwa ‘x . Nazwa ‘2
seryjny Ilos¢ seryjny los¢
4-1 Rama konsoli lakierowana (7580TA-05) 1 4-45 Pokrywa konsoli centralnej (7580TA-50) 1
4-2 Wspornik konsoli lakierowany (7581TA-06) 1 4-46 Pokrywa dolna wodoodporna 1 (7580TA-53) 1
4-3 Porecz poliuretanowa (PU) (7580TA-63)-1 2 4-47 Pokrywa dolna wodoodporna 2 (7580TA-54) 1
4-4 Obudowa gérna konsoli (7580TA-48) 1 4-48 Przycisk wodoodporny (7580TA-52-01)-1 1
4-5 Obudowa dolna konsoli (7580TA-49) 1 4-49 Przycisk wodoodporny (7580TA-52-02)-1 1
4-6 Pokrywa dolna konsoli centralnej (7580TA-51) 1 4-50 Przycisk (7580TA-65) 1
4-7 Uchwyt z czujnikiem tetna (7590TA-53)-1 2 4-51 Przycisk (7580TA-65) 1
4-8 Uchwyt z czujnikiem tetna (7590TA-54)-1 2 4-52 Zintegrowany modut przyciskow (7590TA-65) 1
4-11 Ptytka klucza bezpieczeristwa (7590TA-10)-2 1 4-53 Zintegrowany modut przyciskow (7590TA-69) 1
. . . Maty antyposlizgowa tadowarki bezprzewodowej
412 Prowadnica klucza bezpieczernstwa (7590TA-38) 1 4-54 (7745EA-35) 1
s Klucz bezpieczenstwa ;;)hpsem i linka (7590TA- 1 ss Uchwyt na bidon (7590TA-55) 2
. . . Maskownica tgczgca lewej kolumny —
414 Zawieszka klucza bezpieczenstwa (7950TA-60) 1 456 zewnetrzna (7580TA-44) 1
. . . Maskownica tgczgca prawej kolumny —
415 tacznik klucza bezpieczenstwa (7950TA-61) 1 457 zewnetrzna (7580TA-45) 1
Wspornik montazowy klucza bezpieczenstwa 1 Maskownica tagczaca lewej kolumny — 1
4-16 (7950TA-62) 4-58 wewnetrzna (7580TA-46)
. . Maskownica tgczaca prawej kolumny —
417 Mikroprzetacznik (5552TA-35-3) 1 4-59 wewnetrzna (7580TA-47) 1
. R Sruba imbusowa z szerokim tbem ptaskim z
418 Elementy mocujace przetgcznika (7590TA-40) 2 4-60 petnym gwintem 4
Blachowkret z tbem stozkowym krzyzowym 25 Sruba z tbem soczewkowym krzyzowym z 2
4-19 ST4x16 4-61 petnym gwintem
Sruba z tbem walcowym krzyzowym z petnym . .
4-20 awintem M3x25 4 462 Ptytka gérna lakierowana 1
Blachowkret z tbem stozkowym krzyzowym . .
421 ST3%10 26 445 Pokrywa konsoli centralnej (7580TA-50) 1
4-22 Styk (7590TA-72) 2 4-46 Pokrywa dolna wodoodporna 1 (7580TA-53) 1
4-23 Podktadka ptaska ®3.2xd10xt0.8 6 4-47 Pokrywa dolna wodoodporna 2 (7580TA-54) 1
Blachowkret z tbem soczewkowym krzyzowym .
404 STAx15 12 448 Przycisk wodoodporny (7580TA-52-01)-1 1
s Blachowkret Z}‘besr?;gﬁfwym krzyzowym 4 o Przycisk wodoodporny (7580TA-52-02)-1 1
4-26 Sruba z tbem stozkowym krzyzowym M4x10 1 4-50 Przycisk (7580TA-65) 1
Blachowkret z tbem walcowym z podktadka .
427 ST2,5%8 14 4-51 Przycisk (7580TA-65) 1
408 Blachowkret 2 {berg_?;(jzkowym krzyzowym 5 452 Zintegrowany modut przyciskow (7590TA-65) 1
4-29 Sprezyna mikrowtgcznika (7590TA-95)-2 1 4-53 Zintegrowany modut przyciskow (7590TA-69) 1
Blachowkret z tbem stozkowym krzyzowym s Maty antyposlizgowa tadowarki bezprzewodowe;j 1
4-30 ST2,6x6 4-54 (7745EA-35)
4-31 Naktadka gérna przycisku poreczy (7580TA-55) 2 4-55 Uchwyt na bidon (7590TA-55) 2
. Maskownica taczgca lewej kolumny -
432 Obudowa dolna przycisku poreczy (7580TA-56) 2 456 zewnetrzna (7580TA-44) 1
Maskownica lewa gérna wygiecia poreczy 1 Maskownica tgczgca prawej kolumny — 1
4-33 (7580TA-57) 4-57 zewnetrzna (7580TA-45)
Maskownica paja gérna wygiecia poreczy 1 Maskownica tagczaca lewej kolumny — 1
4-34 (7580TA-58) 4-58 wewnetrzna (7580TA-46)
Maskownica lewa dolna wygigcia porgczy
4-35 (7580TA-59) ! Screw package
4-36 Maskownica p?;;:g;fg(v);’g'ec'a poreczy 1 Klucz imbusowy typu L 5x35x150 1
4-37 Ostona PVC wspornika konsoli (7580TA-64)-2 1 Klucz imbusowy typu L 6x35%x180 1
4-38 Przewdd komunikacyjny (rama konsoli) 1 Klucz imbusowy typu L 8x40x200 1
4-39 Ptytka PCB przyciskow regulacji (z wiazka) 1 Klucz ptasko-oczkowy krzyzakowy 1
4-40 Ptytka PCB przyciskéw predkosci (z wigzka) 1 ® Sruba imbusowa z tbem stozkowym M8x15 12
Sruba imbusowa z ptaskim tbem z petnym
4-41 Ptytka PCB ! @ gwintem M8x15 10
. . . . Sruba imbusowa z ptaskim tbem z niepetnym
442 Ptytka integracyjna okablowania konsoli 1 ® gwintem M8x45x20 2
4-43 Przewdd potaczeniowy klawiatury 1 @ Nakretka samokontrujgca szesciokatna M8 2
Zespg’t konsoli 7581 EA/ Certyfikat EBP 1 ® Sruba z tbem stozkowym krzyzowym M3x10 4
4-44 (potréjny) (wzmocniony antystatycznie)
- . Blachowkret z tbem stozkowym krzyzowym
4-44-1 Rama wyswietlacza lakierowana (7940EA-05) 1 ® ST4x16 22
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Sruba z tbem stozkowym krzyzowym z petnym

4-44-2 Wyswietlacz LED (7940EA-08) @ awintem M4x25
4-44-3 Zaslepka gumowa (E30-26) Podktadka ptaska
. Sruba imbusowa z ptaskim tbem z petnym
A4d-4 Obudowa przednia 9 gwintem M8x16
4-44-5 Obudowa tylna (z otworem kwadratowym) ® Sruba imbusowa z tbem walcowym M8x15
11 Podktadka tukowa
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MONTAZ
Ostrzezenia:
1. Po zdjeciu gornego kartonu opakowania, rozetnij nozyczkami dolny karton wzdtuz
czterech naroznikéw. Nie usuwaj dolnego kartonu ochronnego przed catkowitym
zmontowaniem urzadzenia.
2. Przed przystgpieniem do montazu nalezy sprawdzi¢, czy urzadzenie jest w
dobrym stanie technicznym i nie posiada uszkodzen.
3. Do wysuniecia zmontowanego urzadzenia z dolnego kartonu ochronnego nalezy
uzy¢ kétek transportowych.
4. Niezastosowanie sie do powyzszych zalecehn moze skutkowaé powaznymi
obrazeniami ciata podczas montazu.
Krok 1
Umies¢ platforme urzadzenia na
ptaskiej i stabilnej powierzchni. Uzyj
czterech srub z tbem stozkowym
M8x15 na kazda strone, aby
zamontowaé uchwyty montazowe
kolumn pionowych (otworami
skierowanymi na obie strony) do
platformy urzadzenia. Mocno dokreé
Sruby. Ztgcze kablowe powinno
zostaé uprzednio przeciggniete
przez owalny otwér w uchwycie.

Krok 2

Wyjmij dwie kolumny pionowe. W
pierwszej kolejnosci potagcz przewadd
sygnatowy po prawej stronie
urzadzenia z przewodem
sygnatowym w prawej kolumnie
pionowej. Nastepnie nasadz
kolumny na uchwyty montazowe
kolumn pionowych. Przykre¢ kazda
strone za pomocag czterech srub
imbusowych ztbem ptaskim M8x15
®@. Na przednich i tylnych srubach
nalezy osadzié¢ podktadkitukowe @,
jednak nie dokrecajich jeszcze do
konca, aby utatwi¢ sobie dalsze
czynnosci montazowe.
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KROK 3 Potgcz dwa przewody sygnatowe po prawej stronie ramy konsoli z przewodem
sygnatowym w gérnej czesci kolumny pionowe;j. Zaleca sig, aby rame konsoli
podtrzymywaty jednoczesnie dwie osoby. Nastepnie przymocuj rame konsoli do
urzgdzenia za pomocg dwoéch srub z tbem stozkowym (M8 X 15) na kazdg strone, lecz
nie dokrecaj ich do kornica, aby utatwi¢ dalsze czynnosci montazowe.

T OM3x 15 4PC3

KROK 4 Wsun dwa uchwyty petlowe w
obydwie strony podstawy urzadzenia. W
pierwszej kolejnosci zabezpiecz Sruby z
tbem walcowym z gniazdem
szesciokatnym @ M8 X 45 x 20za
pomocg podktadki ptaskiej ® oraz
nakretki szesciokatnej samoblokujace;j
@ M8. Nastepnie wkrec po jednej Srubie
ztbem walcowym z gniazdem
szesciokatnym @ M8 X 15z kazde;j
strony gornej czesci zacisku poreczy.
Zamontuj dwie sruby z tbem walcowym
z gniazdem szesciokatnym ® M8 X 16w
dolnej czesci kazdego z korncow
uchwytu petlowego oraz poreczy
przedniej. Na tym etapie nie dokrecaj
jeszcze srub do oporu.

©@NE 2PS @ ®¢8 2P0S T @MEx 16 2PCS
(= OWBx45 2905 7 @mM8x 15 2pcs
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KROK 5 Najpierw potacz dolny
przewdd zespotu konsoli z
przewodem ramy konsoli, a
nastepnie wtéz konsole w rame
konsoli (uwazaj, aby przewdd nie
zakleszczyt sie miedzy
metalowymi czesciami).
Przymocuj kolumne licznika do
dolnej czesci ramy konsoli,
uzywajac dwéch srub
imbusowych M8x15 @. Nie
dokrecaj ich jeszcze na tym
etapie.

T oMex 15 2

KROK 6 Natdz dotgczony
plastikowy element
zabezpieczajacy gniazdo zasilania
na koncéwke przewodu
zasilajgcego, a nastepnie wepnij
go do gniazda z przodu urzadzenia.
Upewnij sig, ze przewdd zasilajacy
zostat wtozony do oporu, a
nastepnie uzyj Sruby ® (M3x10),
aby zablokowac plastikowy
element zabezpieczajacy na
swoim miejscu z przodu maszyny.
W kolejnym kroku wtacz
przetgcznik kotyskowy, aby
uruchomic¢ urzadzenie. Po
upewnieniu sie, ze urzadzenie jest
podtgczone do zasilania i dziata
poprawnie, dokre¢ kolejno Sruby z
krokow 1-5.

A\ Upewnij sie, ze ten plastikowy
element zostat w petni i
prawidtowo zamontowany.
Pozwala to skutecznie wyeliminowac zagrozenia bezpieczenstwa wywotane przez
powstawanie tuku elektrycznego.

= OMIx 10 4PCS
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KROK 7 Rozrdéznij lewa i prawag strone plastikowych oston dekoracyjnych platformy
biezni, a nastepnie zamontuj je sekwencyjnie za pomocg srub samogwintujgcych ®
ST4x16 oraz Srub @ M4x25, Szczegotowy schemat montazowy przedstawiono na
rysunku ponizej. Po zakoriczeniu prac upewnij sie, ze wszystkie szczeliny sg rowne.
Montaz biezni zostat zakonczony.

Rozrozni Rozrézni
strone lewg strone
od prawej. lewa od
prawe;.
J/‘
= ."/
Rozroznij Rozréznij stron_e
strone lewg od prawej.
lewq od
prawe;.
I
Rozrdéznij
strone
lewg od
prawe;.
= Ea4x1E [P = EMEx25 §PS ‘
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KLUCZOWE ELEMENTY BIEZNI

Konsola

Uchwyt na bidon

Porecz przednia

tadowarka
bezprzewodowa
Porecz boczna
I Kolumna pionowa
Kolumna prawa
pionowa lewa
Oslona silnika Przycisk
Start/Stop
Klucz
bezpieczenstwa

Kotko

Profil boczny
transportowe

Mechanizm
nachylenia

Profil boczny
lewy

Pas biegowy

Podkladka
amortyzujaca

Oslona ramy tylnej Zaslepka prawa
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Konserwacja
1. Smarowanie
Po pewnym okresie uzytkowania pas biezni nalezy nasmarowac specjalnie do tego
przeznaczonym olejem silikonowym (metylosilikonowym).
Zalecenia dotyczace czestotliwosci:

e Ponizej 3 godzin tygodniowo: smarowac raz na 5 miesiecy.

e 4-7 godzin tygodniowo: smarowac raz na 2 miesigce.

e Powyzej 7 godzin tygodniowo: smarowac raz w miesigcu.
UWAGA: Nie nalezy stosowac¢ nadmiernej ilosci smaru — wieksza ilos¢ oleju nie
przektada sie na lepsze dziatanie. Pamietaj: prawidtowe smarowanie jest kluczowym
czynnikiem wydtuzajacym zywotnos$¢ Twojej biezni.
Sprawdzanie poziomu nasmarowania:
Aby sprawdzi¢, czy nalezy natozyé smar, wystarczy unies¢ pas biezni i dotkng¢ dtonig
Srodkowej czesci jego spodu:

o Jezeli dton jest lekko wilgotna od oleju silikonowego, smarowanie nie jest

konieczne.
o Jezeli blat biezni jest suchy, a na dtoni nie pozostaje warstwa oleju, nalezy
natozy¢é smar.

Kroki naktadania smaru na blat biezni
(patrz rysunek po prawej stronie):

1. Bieznia musi by¢ wytaczonai
odtaczona od zasilania. Unies
pas biezni w jej Srodkowej
czesci.

2. Wsun aplikator (dozownik) ze
smarem jak najgtebiej pod pasi
rozpyl olej silikonowy na blacie.

3. Jezeli pas biezni jest napiety zbyt
mocno, najpierw go poluzuj,
zaaplikuj olej silikonowy, a nastepnie ponownie go naprez.

4. Uruchom bieznie z predkosciag okoto 2 km/h, aby olej silikonowy rozprowadzit sie
rbwnomiernie.

5. Delikatnie przechodz po pasie biezni od lewej do prawej strony przez okoto 5
minut, co pomoze w doktadnym rozprowadzeniu smaru.

2. Regulacja napiecia pasa biezni

Wszystkie bieznie wymagaja regulacji pasa przed opuszczeniem fabryki oraz po
montazu, jednak z czasem pas moze ulec poluzowaniu. Objawia sie to np. chwilowymi
przestojami lub slizganiem sie pasa podczas biegu.

Procedura regulacji:

o W przypadku wystagpienia objawdw Slizgania, dokrecaj $ruby regulacyjne pasa
zgodnie z ruchem wskazéwek zegara o pot obrotu, wykonujac ruch
jednoczesnie po obu stronach.

e Zaluzny pas powoduje poslizg pomiedzy pasem a rolkami napedowymi.

e Zamocnho napiety pas zwieksza obcigzenie silnika, co moze doprowadzi¢ do
uszkodzenia silnika, pasa oraz rolek.
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3. Regulacja osiowosci pasa biegowego (centrowanie pasa)
Wszystkie bieznie poddawane sg procesowi regulacji pasa biegowego przed
opuszczeniem fabryki oraz po montazu. Jednakze po pewnym okresie uzytkowania moze
dojs¢ do przesuniecia (zbaczania) pasa biegowego. Przyczynami tego zjawiska sg
najczescie;j:

1. Niestabilne wypoziomowanie/ustawienie urzadzenia.

2. Stawianie stép poza srodkowg osig pasa biegowego podczas treningu.

3. Nieréwnomierne obcigzanie stop przez uzytkownika.

Pas biegowy zbacza w lewo Pas biegowy zbacza w prawo
Obro¢ lewa srube regulacyjng zgodnie z ruchem wskazowek Obro¢ prawa srube regulacyjng zgodnie z ruchem wskazowek
zegara lub prawa srube przeciwnie do ruchu wskazowek zegara. zegara lub lewg srube przeciwnie do ruchu wskazowek zegara.

Uwaga: Do regulacji nalezy uzy¢ dotaczonego klucza imbusowego 8 mm. Regulacje
nalezy przeprowadzaé stopniowo, wykonujgc obroty o 1/2 obrotu.
Rozregulowanie pasa biegowego nie podlega naprawom gwarancyjnym. Konserwacija i
regulacja lezg gtdéwnie po stronie uzytkownika i powinny by¢ wykonywane zgodnie z
instrukcja obstugi. Uzytkowanie biezni z niewycentrowanym pasem moze doprowadzi¢
do jego powaznego uszkodzenia, dlatego kluczowe jest natychmiastowe wykrycie i
skorygowanie odchylenia.
4. Regulacja paska napedowego silnika
Pasek napedowy silnika we wszystkich biezniach jest wstepnie regulowany fabrycznie
oraz po montazu. Mimo to po pewnym czasie eksploatacji pasek moze ulec poluzowaniu
i zaczgc sie $lizgaé. Czynnosé ta jest przeznaczona do samodzielnego wykonania przez
uzytkownika.
Procedura regulacji:
1. Poluzuj cztery nakretki w podstawie mocowania silnika za pomoca klucza.
2. Dokrecaj srube naciggu paska silnika do momentu, az pasek przestanie sie
slizga¢ pod obcigzeniem.
3. Wyreguluj Srube rownolegtosci silnika, aby upewni¢ sie, ze korpus silnika
znajduje sie w pozycji rownolegtej do watka przedniego.
4. Dokrec¢ cztery nakretki w podstawie silnika za pomoca klucza.
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Sruba regulacji naciggu paska Sruba regulacji rwnoleg losci silnika
Loze silnika "\‘ ‘/ Silnik

T

—

Watek przedni

Pasek napedowy
silnika —

Hulk\ HJHL“K“

e Regularnie czys¢ pasek napedowy oraz rowki kot pasowych!
e Przedrozpoczeciem czyszczenia lub prac konserwacyjnych zawsze upewnij sie,
ze przewdd zasilajgcy jest odtgczony od gniazda.
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Instrukcja Obstugi Systemu

Konsola 7581 EA
Instrukcja Funkcji i Obslugi

_______

Okno wydwietlacza szyhkisgn

wyboru predhoded

Przyeiski sazybkiego

wyboru kita nachylenia

ldwd

Wriwletlacz
matrycowy

ETHATIFALISE

Program

Start/stop

Pauza

nachylenie™+” “-*| | program pauza trvh » ow_m

1. Opis funkcji konsoli:

Wbudowane automatyczne programy treningowe (3 krzywe obciazenia w
ksztalcie litery U)



BMI (Wskaznik masy ciata)

2. Wyswietlacz diodowy LED (matryca punktowa) z cyfrowym wyswietlaczem
siedmiosegmentowym (typu digital tube), 46 przyciskow funkcyjnych.

3. Zakres predkosciroboczej: 1,0-22,0 km/h; Zakres regulacji kata
nachylenia (wzniosu): 0-15%.

4. Funkcja autodiagnostyki systemu i sygnalizacji btedoéw/komunikatéw o
awarii.

5. Funkcja HRC (program sterowany tethem); (opcjonalnie).

6. Przetaczanie jednostek (metryczne/imperialne): W trybie czuwania
(standby), po wyjeciu klucza bezpieczenstwa, nacisnij i przytrzymaj

A
jednoczesnie przyciski i przez okoto 3 sekundy, aby

przetgczy¢ jednostki miedzy metrycznymi a imperialnymi. Strzatka

poprowadzi Cie przez proces wyboru programu.

Funkcje kalibracji (nauki):

= Kalibracja wzniosu (kata nachylenia): W trybie czuwania nacisnij i

przytrzymaj przyciski Wzniosu +/- (Ascension +/-) przez okoto 3
sekundy. Mechanizm podnosnika rozpocznie automatyczng
kalibracje. Proces kalibracji zostanie zakonczony, gdy silnik
wzniosu zatrzyma sie catkowicie w najnizszym potozeniu.

N

2. Wskazania okienek wyswietlacza cyfrowego

Okienko ,,SPEED” (PREDKOSC): Wyswietla warto$é predkosci.

Okienko ,TIME” (CZAS): Wyswietla czas treningu.

Okienko ,,DISTANCE” (DYSTANS): Wyswietla przebyty dystans.

Okienko ,,CALORIES” (KALORIE): Wyswietla liczbe spalonych kalorii.
Okienko ,,PULSE” (TETNO): Wyswietla warto$¢ tetna / pulsu.

Okienko ,,INCLINE” (NACHYLENIE): Wyswietla poziom / warto$é zmiany kata
nachylenia.

3. Instrukcja obstugi konsoli

1. ,MANUAL” (Tryb manualny)

Przycisk trybu recznego. Kontrolka tego trybu swieci sie domyslnie po wtgczeniu
urzadzenia, sygnalizujac, ze znajduje sie ono w trybie odliczania manualnego.
Domyslnie aktywny jest tryb biezni. Mozesz nacisna¢ przycisk ,,START”, aby szybko
rozpoczgé trening. Parametry takie jak czas, dystans czy spalone kalorie beda naliczane
od wartosci 0.

U

MANUAL
START/PAUSE

2. ,\Warm up” (Tryb rozgrzewki)

Tryb rozgrzewkowy, obejmujacy programy od P1 do P6. Uzytkownik wybiera programy za
pomoca strzatek ,,A” i, ¥”, ainstrukcje i komunikaty operacyjne wyswietlane sg na
goérnym przewijanym wyswietlaczu LED.

(USTAW CZAS NA KLAWIATURZE LUB ZMIEN PROGRAM).
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1. Zakres regulacji czasu: 5-99 minut.

2. Czas mozna dostosowac za pomoca przyciskdw regulacji predkosci
(zwiekszanie/zmniejszanie) w srodkowej czesci panelu. Alternatywnie mozna
uzy¢ klawiatury numerycznej (skrotu). Po ustawieniu parametrow nacisnij
przycisk ,,ENTER”, aby zatwierdzic¢. Jesli ustawienia nie zostang potwierdzone,
dane powrdca do poprzedniej wartosci domyslnej.

2. ,Hillrun” (Bieg po wzniesieniach): Tryb wspinaczki / podbiegéw. Tryb ten
posiada wbudowane programy P7—P18. Wybierz program za pomoca strzatek
»A”i,V¥” Nagornym wyswietlaczu LED wyswietli sie przewijany komunikat z
instrukcja obstugi.

(SET TIME ON KEYPAD OR SWITCH PROG - Ustaw czas na klawiaturze lub zmien
program).

1. Zakres regulacji czasu: 5-99 minut.

2. Czas mozna dostosowac za pomocg przyciskdw regulacji predkosci
(zwiekszanie/zmniejszanie) w srodkowej czesci panelu. Alternatywnie
mozna uzy¢ klawiatury numerycznej (skrétu). Po ustawieniu parametréow
nacisnij przycisk ,,ENTER”, aby zatwierdzié. Jesli ustawienia nie zostang
potwierdzone, dane powréca do poprzedniej wartosci domyslne;j.

3. ,Interval Training” (Trening interwatowy): Tryb treningu interwatowego,
ktéry obejmuje programy P19-P36. Wybdr programoéw odbywa sie za
pomocay strzatek ,,A” i, ¥ 7, a komunikaty dotyczace obstugi sa
wyswietlane na gornym, przewijanym wyswietlaczu LED.

(SET TIME ON KEYPAD OR SWITCH PROG - Ustaw czas na klawiaturze lub zmien
program).

1. Zakres regulacji czasu: 5-99 minut.

2. Czas mozna dostosowac za pomoca przyciskow regulacji predkosci
(zwiekszanie/zmniejszanie) w srodkowej czesci panelu. Alternatywnie mozna
uzy¢ klawiatury numerycznej (skrotu). Po ustawieniu parametrow nacisnij
przycisk ,,ENTER”, aby zatwierdzic¢. Jesli ustawienia nie zostang potwierdzone,
dane powrdéca do poprzedniej wartosci domyslnej.

"Customize Training" (Trening personalizowany): Tryb wtasny (Custom mode), ktéry
obejmuje wbudowane programy uzytkownika U1, U2i U3. Uzyj strzatek ,,A” i, ¥ ”, aby
wybra¢ program, podczas gdy wyswietlacz LED powyzej wskazuje komunikaty
operacyjne.

(1: USTAW CZAS W TRYBIE UZYTKOWNIKA NA KLAWIATURZE 2: USTAW 16-
SEGMENTOWA PREDKOSC | KAT NACHYLENIA W TRYBIE UZYTKOWNIKA NA
KLAWIATURZE)

1. Zakres regulacji predkosci: 1,0 - 25 km/h

2. Zakres regulacji kgta nachylenia (wzniosu): 0 - 15%

3. Zakres regulacji czasu: 5-99 minut

4. Ustawienie czasu mozna regulowacé za pomoc3 przyciskow zwiekszania i
zmniejszania predkosci w panelu centralnym lub szybko skonfigurowac na
klawiaturze. Po wprowadzeniu danych nacis$nij ,,ENTER” (Przycisk zatwierdzenia).
Brak zatwierdzenia spowoduje przywrécenie poprzedniej wartosci domyslnej.

24



5. Tryb personalizowany oferuje trzy programy uzytkownika: U1, U2 oraz U3.
Uzytkownicy moga wywotywac lub zapisywaé wtasne, dedykowane programy
treningowe. Uzyj strzatek ,, A ” i, ¥ 7, aby dokona¢ wyboru, a nastepnie nacis$nij
przycisk ,,MODE?”, aby dostosowac i przetagczac poszczegdlne parametry.
Programy od S01 do S1 oferujg 16 poziomow regulacji predkosci i kata
nachylenia. Po ustawieniu predkosci oraz wzniosu system automatycznie zapisze
odpowiednie parametry. Nastepnie nacisnij ,,MODE”, aby ustawi¢ czas biegu. Po
skonfigurowaniu czasu nacisnij ,START”, aby rozpoczac trening.

"Heart Rate Training" (Trening z kontrola tetna): Tryb HRC (Heart Rate Mode). Tryb ten
posiada wbudowane programy HRC1, HRC2, HRCS3 oraz program pomiaru tkanki
ttuszczowej (BMI). Uzyj strzatek ,, A” i, ¥ 7, aby wybra¢ program — na wyswietlaczu LED
pojawig sie odpowiednie komunikaty operacyjne.

(1: USTAWIENIE WIEKU UZYTKOWNIKA DLA PROGRAMU HRC NA KLAWIATURZE
NUMERYCZNE)

2: USTAWIENIE DOCELOWEGO TETNA NA KLAWIATURZE NUMERYCZNE)J

3: USTAWIENIE CZASU TRENINGU HRC NA KLAWIATURZE NUMERYCZNE)J)

1. Zakres ustawien tetna: 80-180 ud./min (BPM).

2. Zakres wieku: 15-80 lat.

3. Zakres ustawien czasu: 5-99 minut.

4. Regulacja czasu: Czas treningu mozna regulowacé za pomocag przyciskow
zwiekszania/zmniejszania predkosci w czesci centralnej pulpitu lub ustawic
szybko bezposrednio z poziomu klawiatury. Po wprowadzeniu parametrow
nacisnij przycisk "ENTER" (Potwierdz). Brak potwierdzenia spowoduje
przywrdcenie poprzednich wartosci domyslnych.

5. Domyslne grupy programu HRC: Program HRC oferuje trzy domyslne grupy
ustawien:

o HRC1: ograniczenie predkosci do 9 km/h,

o HRC2: ograniczenie predkoscido 11 km/h,

o HRC3: ograniczenie predkosci do 13 km/h.
1.1. Metoda konfiguracji HRC, kolejnos$¢ i zakres parametréw
Po przejsciu do programu HRC przyciskiem Program, nacisnij przycisk Mode (Tryb), aby
zatwierdzi¢ wybor i przejs¢ do kolejnych ustawien. Zmiany wartosci wykonuje sie
przyciskami predkosci (Speed). Uruchomienie programu jest mozliwe dopiero po
skonfigurowaniu ostatniego parametru.

e A:Zakres wieku: 15-80 lat (domyslnie: 25 lat).

e B:Domyslne tetno docelowe (THR): (220 — wiek) X 0,6

e C:Docelowe tetno: Modyfikowalne w zakresie 80-180 ud./min.

e D: Czas treningu: Domyslnie 30 minut, zakres regulacji: 5-99 minut.

1.2. Zaleznosci i dynamika zmian predkosci

e A.Czestotliwosé pomiaru: System HRC dokonuje pomiaru tetna co 30 sekund
(biezace tetno jest wyswietlane w sposéb ciggty).

e B. Jesli tetno uzytkownika jest nizsze o 30 ud./min od wartosci docelowej,
predkos¢ wzrosnie o0 2,0 km/h.

e C. Jeslitetno uzytkownika jest nizsze o 6-29 ud./min od wartosci docelowe;j,
predkos¢ wzrosnie o 1,0 km/h.

e D. Jeslitetno uzytkownika jest wyzsze o 30 ud./min od wartosci docelowe;j,
predkos¢ zmniejszy sie 0 2,0 km/h.

25



o E. Jeslitetno uzytkownika jest wyzsze o 6-29 ud./min od wartosci docelowej,
predkos¢ zmniejszy sie 0 1,0 km/h.

e F. Jeslitetno miesci sie w przedziale +0-5 ud./min od wartosci docelowej,
predkos¢ pozostaje bez zmian.

1.3. Procedura bezpieczenstwa i zatrzymania awaryjnego

W ponizszych przypadkach urzadzenie w ciggu 20 sekund zwolni do predkosci
minimalnej, utrzyma ja przez 15 sekund, a nastepnie zatrzyma sie, emitujgc sygnat
dzwiekowy (beep) co sekunde:

e A. Podczas weryfikacji tetna (co 30 sekund) brak odczytu wystapi dwa razy z
rzedu.

o B. Gdy spadek tetna wymusza wyhamowanie urzgdzenia z poziomu predkosci 1
km/h (0,6 mph).

e C. Gdy tetno uzytkownika przekroczy tetno maksymalne réwne: (220 —
ustawiony wiek).

1.4. Zasada minimalnej predkosci po zwolnieniu

Predkosc¢ po zwolnieniu spowodowanym odczytem tetna nie moze spasc¢ ponizej
predkosci minimalnej urzadzenia, tj. 1 km/h (0,6 mph).

Przyktad: Jesli minimalna predkosc¢ biezni wynosi 1 km/h (0,6 mph), a podczas biegu z
predkoscig 1,6 km/h (1,0 mph) algorytm tetna wymusi redukcje o 1,0 km/h (lub 2,0
km/h), urzadzenie zwolni maksymalnie do 1 km/h (0,6 mph).

1.5. Sterowanie katem nachylenia i op6znienie startowe

o Kat nachylenia pasa (Incline) nie jest kontrolowany przez program tetna i mozna
go regulowac recznie.

e Przez pierwsza minute od uruchomienia bieznia nie reaguje na odczyty tetna.
Dopiero po uptywie 1 minuty urzadzenie zaczyna automatycznie dostosowywac
parametry wedtug wbudowanego algorytmu.

6. Pomiar poziomu tkanki ttuszczowej (Body Fat / BMI)
Procedura: Podczas wyswietlania programu tetna nacisnij MODE, a nastepnie uzyj
przyciskéw regulacyjnych, aby wybra¢ odpowiedni parametr:

o a)Parametr F1 (Pte¢): Wybor ptci; zakres parametréow: 1-2 (1 = mezczyzna, 2 =
kobieta; wartos¢ domyslna: 1).

¢ b)Parametr F2 (Wiek): Okreslenie wieku; zakres parametréw: 15-99 lat (wartos¢
domyslna: 25 lat).

e c)Parametr F3 (Wzrost): Okreslenie wzrostu; zakres parametréw: 100-220 cm
(wartos¢ domyslna: 170 cm).

o d)Parametr F4 (Waga): Okreslenie masy ciata; zakres parametréw: 20-150 kg
(wartos¢ domyslna: 70 kg).

o e)Parametr F5 (BMI / Test): Sygnalizuje zakonczenie wprowadzania danych i
przejscie do pomiaru. Chwy¢ obiema dtonmi czujniki tetha umieszczone na
lewym i prawym uchwycie.

Po 8 sekundach w okienku wyswietlacza pojawi sie wynik badania tkanki ttuszczowe;j /
wskaznika BMI.
Interpretacja wynikéw (wg norm azjatyckich):

e < 18-niedowaga / szczupta sylwetka

e 18--24 - waga prawidtowa (optymalna)

e 25--28-nadwaga

e > 29-otytosc
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Pomiar tkanki ttuszczowej (Body Fat):

1.

Whprowadz pte¢ uzytkownika na klawiaturze numerycznej.

2. Wprowadz wiek uzytkownika na klawiaturze numeryczne;.
3. Wprowadz wzrost uzytkownika na klawiaturze numeryczne;.
4,

5. Ztap uchwyt z czujnikami tetna, aby wykona¢ pomiar.

6.

Wprowadz wage uzytkownika na klawiaturze numeryczne;.

Wyswietlenie wynikéw pomiaru tkanki ttuszczowej.

Tryb odliczania (Countdown Mode):

6.

»MODE”: Przycisk trybu odliczania. Tryb ten posiada wbudowane programy
odliczania czasu, odliczania dystansu oraz odliczania spalonych kalorii. Uzyj

strzatek ,, ” i ,, » aby wybra¢ program — na umieszczonym

powyzej wyswietlaczu LED pojawia sie przewijane komunikaty pomocnicze.

(1: Wprowadz docelowy czas na klawiaturze numerycznej
2: Wprowadz docelowa liczbe kalorii na klawiaturze numerycznej
3: Wprowadz docelowy dystans na klawiaturze numerycznej)

1. Zakres ustawien odliczania czasu: 5-99 minut (wartos¢ domyslna:
30:00).

2. Zakres ustawien odliczania dystansu: 1.0-99.0 km (warto$¢ domyslna:
1 km).

3. Zakres ustawien kalorii: 20990 kcal (wartos¢ domyslna: 50 kcal).

4. Nacisnij ,ENTER?”, aby przejs¢ do kolejnego kroku.

7. Opis funkcji przyciskow:

1.

» ”: Przycisk zwiekszania kata QUICK KEY
nachylenia (Incline +). "

—_
o

,, ?: Przycisk zmniejszania kata
nachylenia (Incline -).

,, ?: Przycisk zwiekszania predkosci

(Speed +).

|

|

5
2

’ - ?: Przycisk zwiekszania predkosci
(Speed +).

Przyciski szybkiego wyboru nachylenia ,,2, 5, 8, 10” pozwalajg na btyskawiczne
przetaczenie biezni do wybranego kata nachylenia.

Przyciski szybkiego wyboru predkosci ,,6, 9, 12, 15” (jednostki metryczne)
pozwalaja na btyskawiczne przetgczenie do wybranej predkosci po uruchomieniu
programu.

Przyciski szybkiego wyboru predkosci ,,3.7, 5.6, 7.5, 9.3” (jednostki
imperialne) pozwalajg na btyskawiczne przetgczenie do wybranej predkosci po
uruchomieniu programu.

Dioda wskaznika znajdujaca sie przed klawiaturg numeryczng oraz przyciskiem blokady
klawiatury swieci sig, informujgc, ze klawiatura numeryczna stuzy w danym momencie
do regulacji predkosci. Podswietlenie diody przed napisem ,,INCLINE” oznacza, ze
klawiatura numeryczna stuzy do regulacji kata nachylenia.
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Po wprowadzeniu parametréw dioda wskaznika ,,ENTER” zacznie miga¢, sygnalizujac
koniecznos$¢ zatwierdzenia danych. Nacisnij przycisk ,,ENTER”, aby zatwierdzi¢
parametry. Jesli po zmianie parametréw nie nacisniesz przycisku ,ENTER” i przejdziesz
do innego trybu lub bezposrednio uruchomisz bieznie, nowe parametry nie zostang
zapisane, a urzadzenie domyslnie przyjmie wczesniej zatwierdzone wartosci.

INCLINE

8. Symbol,,X” na klawiaturze numerycznej stuzy do czyszczenia/kasowania
wprowadzonych danych. (Przyktadowo: dioda SPEED w sekcji LOCK biezni
pozostaje podswietlona podczas treningu).

W tym momencie nacisniecie cyfry 1 na klawiaturze spowoduje wyswietlenie wartosci
00.1 na wyswietlaczu cyfrowym, co oznacza, ze parametr zostat dostosowany do 3 cyfr.
Kontrolka przycisku Enter zacznie migac, sygnalizujgc, ze aktualne ustawienie predkosci
wynosi 0.01 i nie zostato jeszcze zatwierdzone.

W tym stanie nacisniecie drugiej cyfry 2 na klawiaturze spowoduje wyswietlenie
wartosci 01.2 na zegarze cyfrowym, a kontrolka przycisku Enter bedzie migac,
informujac, ze aktualne ustawienie predkosci wynosi 01.2 i nie zostato jeszcze
zatwierdzone.

Nastepnie nacisniecie trzeciej cyfry 3 na klawiaturze wyswietli wartos$é 12.3 na zegarze
cyfrowym, a kontrolka przycisku Enter nadal bedzie migaé, wskazujac, ze aktualne
ustawienie predkosci wynosi 12.3 i nie zostato jeszcze zatwierdzone. Po naci$nieciu
przycisku Enter kontrolka tego przycisku zacznie swieci¢ swiattem ciggtym, co oznacza,
ze parametry zostaty zatwierdzone i wprowadzone do realizacji.
4. Opis funkciji klucza bezpieczenstwa
Klucz bezpieczenstwa sktada sie z przetgcznika dotykowego (mikrostyku), klipsa do
odziezy oraz nylonowej linki i petni funkcje wytacznika awaryjnego. W dowolnym trybie
pracy, odtaczenie klucza bezpieczenstwa spowoduje natychmiastowe zatrzymanie
biezni, zablokowanie panelu sterowania, wyswietlenie na ekranie kodu btedu ,,E-07”
oraz wyemitowanie sygnatu dzwiekowego. Po ponownym wpieciu klucza
bezpieczenstwa na wyswietlaczu na 2 sekundy podswietlg sie wszystkie segmenty
(petny test ekranu), po czym urzadzenie powréci do domyslnego stanu roboczego.
5. Wytyczne dotyczace bezpiecznego uzytkowania
1. Podtacz przewdd zasilajgcy do gniazda 10 A z uziemieniem ochronnym i wtgcz
wtgcznik zasilania. Na ekranie konsoli podswietlg sie wszystkie segmenty,
wyemitowany zostanie sygnat dzwiekowy, a system przejdzie do detekcji klucza
bezpieczenstwa. Umiesc¢ klucz bezpieczenstwa w dedykowanym miejscu na
konsoli, a klips przypnij do odziezy na wysokosci klatki piersiowej. Wyswietlacz
podswietli sie w catosci na 2 sekundy, po czym przejdzie w domyslny tryb pracy:
wszystkie liczniki zostang zresetowane, a system ustawi domyslnie tryb biezni.
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2. Kalibracja silnika gtownego: W trybie btedu E-07 nacisnij i przytrzymaj przycisk
»STOP?” przez 5 sekund, aby wejs¢ w tryb autokalibracji (nauki enkodera silnika
oraz wyszukiwania pozycji poczatkowej). Po zakoriczeniu procedury kalibracji
urzadzenie jest gotowe do normalnej eksploataciji.

3. Podczas pracy silnika nacisniecie przycisku ,,START” przetacza naped miedzy
stanem wstrzymania (pauzy) a trybem biegu. Ponowne uruchomienie ze stanu
wstrzymania pozwala zachowa¢ zapisane dane treningowe oraz dotychczasowy
postep.

4. Podczas pracy silnika nacisniecie przycisku ,,STOP” spowoduje ptynne
wyhamowanie i zatrzymanie napedu, a wszystkie ustawienia powrdca do
wartosci domyslnych.

5. Wyciagniecie klucza bezpieczenstwa w dowolnym momencie spowoduje
wyswietlenie kodu ,,E-07”, wyemitowanie sygnatu dzwiekowego oraz
natychmiastowe zatrzymanie biezni. Elektroniczny uktad sterowania stale
prowadzi autodiagnostyke bezpieczenstwa. W przypadku wykrycia jakiejkolwiek
nieprawidtowosci pracujgca bieznia natychmiast sie zatrzyma, na ekranie pojawi
sie komunikat o btedzie i rozlegnie sie ostrzegawczy sygnat dzwiekowy.

6. Funkcja Bluetooth (opcjonalnie)
1. Kinomap - Instrukcja obstugi
¢ 1.1 Po uruchomieniu aplikacji Kinomap kliknij, aby zarejestrowa¢ konto.

\ o

- -
My profile kinomap
Fill in the information below to benefit from the best
LUSer experience
Sign up
Cycling Running Rowing
Sign up now to join the community
Beginner Intermediate Confirmed e s g
-, Jsername
Gender 3
@ Gende 3 Last Name First N
B 70kg I 175cm
e @ China
= Birthdate
= Email
SAVE 8 Password
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¢ 1.2Kliknij ,Dodaj moj sprzet fitness” (Add My Gym Equipment), aby przej$¢ do
kolejnego kroku.

e 1.3 Kliknij ,Zarzadzanie sprzetem fitness” (Fitness Equipment Management),
aby doda¢ nowe urzadzenie.

B | Subscribe now

Equipment
X Equipment Management >
[J  Remote display >
Settings

@ User o 9 Training >

@ Notifications > Help >

@ Rate the app & Language >
Swse Q Search o & Profile

¢ 1.4 Kliknijikone ,,+” w prawym gérnym rogu, a nastepnie wybierz ikone z
symbolem biezni.

Equipment
Current equipment

T-400BL Magic PRO

ﬁ FTMS

Treadmill

T-400BL Magic PRO

FTMS

Treadmill

SW3306EAI-0008

FTMS

Treadmill

SW7210EBI-0003

FTMS

Treadmill

® & ©6
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My equipment

Select the machine type that you are going to use

£

e 1.5Znajdz ikone oznaczong jako FTMS, kliknij jg, a nastepnie wybierz Bieznia
(Treadmill).

My treadmill

FASSI FINNLO FITENGINE FITFIU

FITIFITO FITSHOW FLOW FITNESS FOCUS FITNESS

OFTMS ELT2)4 GY

/ My treadmill
Fe?
et
FUEL FITNESS GENIS FITNESS GOWELL FITNESS
Gymconnect cwvmosT  GYMSTICK® HAMMER 8 FTMS
GYMCONNECT GYMOST GYMSTICK HAMMER

M
m‘: mHEP-EPEHT @ e Please select your model in the list below:
®
s e wed _MZ.,[’ .!L% Jﬁ Treadmil

Bluetooth Smart 4.0 >

HCI FITNESS HOP-SPORT HORIZON FITNESS ICONSOLE

ISE JK FITNESS JLL FITNESS JNB SPORTS

- /A
JOROTO JTXFitncss Kﬁ KETTLER

31



e 1.6 Na przekierowanej stronie znajdz urzadzenie Bluetooth o nazwie T-400BL
Magic PRO (w tym przyktadzie nazwa Bluetooth to T-400BL Magic PRO). Po
kliknieciu pojawi sie okno pop-up z prosbg o podanie marki i modelu urzgdzenia.
Mozesz wpisa¢ dowolne nazwy.

My treadmill

OFTMS

Treadmill

¥

Select your equipment in the list below:

FOUND EQUIPMENT 3
(FTMS) T-400BL Magic PRO >
iES Bluetooth Smart 4.0 (6EF3675F-1332-F788-29EF-FF1BCOBBCSC
(FTMS) Gintell-01 >
Bluetooth Smart 4.0 (8D01A269-D47B-02A7-982F-5A2B22C6DFDC)
(FTMS) T-400BL Magic PRO >

Bluetooth Smart 4.0 (37A5637B-2416-B132-6D2F-C3C37A013790)

You have connected your
machine by choosing a generic
brand and we would like to
know more about the material
you have for a better
compatibility. Can you tell us
the brand and model of your
machine?

Cancel Ok
Select vour eauinment in the list below:
e 1.7 Po zakonczeniu
konfiguracji system
automatycznie przekieruje Equipment
Cie do ekranu gtéwnego. W
sekcji dostepnego sprzetu

£ Back A\ kinomap

Current equipment

fitness kliknij przed chwila T-400BL Magic PRO
. ‘ 3
skonfigurowane urzgdzenie & L

Bluetooth — na ekranie

pojawi sie komunikat o e s
. . . FTMS @

nawigzywaniu potgczenia. Treadril

T-400BL Magic PRO

@ FTMS @

Treadmill

SW3306EAI-0008

@)

FTMS
Treadmill
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V& kinomap

T-400BL Magic PRO

Settings

Name

T-400BL Magic PRO

Brand

e 1.8 Odczekajod 2 do 5 sekund. Aplikacja wyswietli status potgczenia jako
aktywne, a na konsoli pojawi sie komunikat BLU, potwierdzajgcy pomyslne
sparowanie przez Bluetooth.

T-400BL Magic PRO

0.0

Settings

Name

T-400BL Magic PRO

Brand

FTMS

Model

Treadmill

Serial

6EF3675F-1332-F788-29EF-FOF1BCO6BCS(

Technology
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Instrukcja potaczenia z aplikacjg ZWIFT

2.1 Wybierz opcje ,I’m a newbie” (Jestem nowym uzytkownikiem), aby zarejestrowac

2WIFT

konto.

LOGIN

English

Uwaga: Podczas tworzenia hasta wymagane jest uzycie znakdow alfanumerycznych oraz
znakoéw specjalnych (np. ,,@7), ktére sg niezbedne do pomyslnej weryfikacji.
WHO ARE YOU? CREATE YOUR ACCOUNT
(2] 1am at least 16 years old _
DD Loarat within the Bt warid nd whl ba vietble to foliow Zwirters.

BACK NEXT LET'S GO

2.2 Po zakonczeniu rejestracji wyswietli sie ekran konfiguracji — kliknij dowolng opcje,
aby przejs¢ dale;j.

TELL US ABOUT YOURSELF

&
\;t)
¢ v

RUNNER CYCLIST TRIATHLETE
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2.3 Kliknij przycisk wyszukiwania znajdujacy sie u gory ekranu, a nastepnie wybierz z
listy nazwe urzadzenia Bluetooth odpowiadajacg Twojej konsoli, aby nawigzaé
potaczenie. (W przedstawionym przyktadzie nazwa Bluetooth to: T-400BL Magic PRO).

PAIRED DEVICES

SEARCHING.
RUN SVEED SELECT ONE

Let's connect your
devices! Tap on your
[y device type.

=

SKIP JUST WATCH

2.4 Wyswietlenie zielonej strzatki oznacza, ze potaczenie Bluetooth zostato pomyslnie
nawigzane.

RUN SPEED

Xy 9

T-4OOBL Magic PRO
CONNECTED

CADENCE HEART RATE

4 <

JUST WATCH
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Tabela predkosci i nachylenia dla programéw automatycznych

P1-P36

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10

P1 PREDKOSC 1.0 | 3.0 3.0 7.0 7.0 5.0 5.0 5.0 7.0 7.0
NACHYLENIE | 2 2 6 6 8 8 6 6 4 4

P2 PREDKOSC | 2.0| 3.0 | 3.0 6.0 5.0 5.0 8.0 5.0 5.0 6.0
NACHYLENIE | 3 3 9 9 9 2 2 8 8 4

P3 PREDKOSC | 2.0 | 3.0 | 5.0 5.0 7.0 7.0 8.0 5.0 5.0 6.0
NACHYLENIE | 1 2 3 4 5 5 7 7 4 4

P4 PREDKOSC | 2.0| 2.0 | 3.0 5.0 5.0 5.0 8.0 8.0 8.0 8.0
NACHYLENIE | 3 3 6 6 6 9 9 9 9 9

P5 PREDKOSC | 3.0 | 4.0 | 5.0 6.0 7.0 8.0 9.0 10.0 | 10.0 | 10.0
NACHYLENIE | 2 2 4 4 8 8 6 6 6 6

P6 PREDKOSC | 3.0 | 4.0 | 5.0 5.0 6.0 6.0 7.0 7.0 7.0 9.0
NACHYLENIE | 1 8 8 8 8 8 7 7 7 7

P7 PREDKOSC | 3.0 | 4.0 | 9.0 4.0 11.0 | 4.0 10.0 | 4.0 9.0 4.0
NACHYLENIE | 1 1 4 4 4 6 6 6 8 8

P8 PREDKOSC | 3.0 | 5.0 | 8.0 3.0 5.0 7.0 9.0 3.0 5.0 7.0
NACHYLENIE | 3 3 8 8 3 3 7 7 3 3

P9 PREDKOSC | 3.0| 7.0 | 9.0 4.0 7.0 10.0 | 4.0 7.0 11.0 | 5.0
NACHYLENIE | 3 6 6 3 7 7 3 8 8 3

P10 PREDKOSC | 3.0 | 5.0 | 6.0 6.0 6.0 9.0 10.0 6.0 6.0 9.0
NACHYLENIE | 2 7 7 7 5 5 5 8 8 8

P11 PREDKOSC | 40| 5.0 | 7.0 9.0 10.0 | 11.0 | 9.0 6.0 8.0 9.0
NACHYLENIE | 1 6 6 6 3 3 3 7 7 4

P12 PREDKOSC | 4.0 | 6.0 | 10.0 | 10.0 | 7.0 10.0 | 10.0 | 10.0 | 7.0 7.0
NACHYLENIE | 3 8 8 6 9 9 5 5 8 8

P13 PREDKOSC | 4.0 | 120 | 4.0 | 12.0 | 4.0 | 12.0 | 40 | 120 | 40 | 12.0
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NACHYLENIE | 4 8 10 12 4 8 10 12 4 8
P14 PREDKOSC | 2.0| 3.0 | 3.0 6.0 9.0 11.0 | 3.0 6.0 9.0 11.0
NACHYLENIE | 5 9 11 12 5 9 11 12 5 9
P15 PREDKOSC | 40| 6.0 | 11.0 | 11.0 | 9.0 6.0 11.0 | 11.0 | 9.0 6.0
NACHYLENIE | 2 3 4 5 6 8 7 8 8 7
P16 PREDKOSC | 20| 40 | 4.0 | 120 | 4.0 | 120 | 40 | 120 | 40 | 120
NACHYLENIE | 2 4 5 6 2 4 5 6 2 4
P17 PREDKOSC | 2.0 | 2.0 | 2.0 4.0 6.0 6.0 9.0 11.0 | 11.0 | 2.0
NACHYLENIE | 2 4 6 8 10 12 12 12 12 12
P18 PREDKOSC | 3.0 | 6.0 | 3.0 6.0 6.0 3.0 6.0 6.0 3.0 6.0
NACHYLENIE | 2 6 8 2 6 8 2 6 8 2
P19 PREDKOSC | 4.0 | 120 | 4.0 | 120 | 4.0 | 12.0 | 40 | 12.0 | 40 | 12.0
NACHYLENIE | 10 | 8 6 4 10 8 6 4 10 8
P20 PREDKOSC | 5.0 | 13.0 | 5.0 13.0 | 5.0 13.0 | 5.0 13.0 | 5.0 13.0
NACHYLENIE | 12 | 8 2 12 8 2 12 8 2 12
P21 PREDKOSC | 2.0 | 6.0 | 2.0 6.0 11.0 2.0 6.0 11.0 | 2.0 6.0
NACHYLENIE | 12 | 9 3 12 9 3 12 9 3 12
P22 PREDKOSC | 4.0 | 6.0 | 11.0 6.0 2.0 11.0 | 6.0 2.0 11.0 | 6.0
NACHYLENIE | 2 4 10 2 4 10 2 6 12 6
P23 PREDKOSC | 4.0 | 6.0 | 11.0 6.0 6.0 2.0 11.0 6.0 6.0 2.0
NACHYLENIE | 2 3 4 5 6 6 7 8 10 11
P24 PREDKOSC | 40| 6.0 | 11.0 6.0 4.0 11.0 | 6.0 4.0 11.0 | 6.0
NACHYLENIE | 4 4 5 6 7 8 10 10 12 12
P25 PREDKOSC | 5.0 |13.0| 50 | 130 | 5.0 | 13.0 | 50 | 13.0 | 50 | 13.0
NACHYLENIE | 5 9 11 12 5 9 11 12 5 9
P26 PREDKOSC | 3.0 | 4.0 | 4.0 7.0 | 10.0 | 12.0 | 4.0 7.0 | 10.0 | 12.0
NACHYLENIE | 6 10 12 12 6 10 11 12 6 10
P27 PREDKOSC | 5.0 | 7.0 | 120 | 12.0 | 100 | 7.0 | 12.0 | 12.0 | 10.0 | 7.0
NACHYLENIE | 3 4 5 6 7 9 8 9 9 8
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P28 PREDKOSC | 30| 50 | 50 | 130 | 5.0 | 13.0 | 50 | 13.0 | 50 | 13.0
NACHYLENIE | 3 5 6 7 3 5 6 7 3 5
P29 PREDKOSC | 3.0 | 3.0 | 3.0 5.0 7.0 7.0 10.0 | 12.0 | 12.0 | 3.0
NACHYLENIE | 3 5 7 9 11 12 12 12 12 12
P30 PREDKOSC | 40| 7.0 | 4.0 7.0 7.0 4.0 7.0 7.0 4.0 7.0
NACHYLENIE | 3 7 9 3 7 9 3 7 9 3
P31 PREDKOSC |50 |13.0| 50 | 130 | 5.0 | 13.0 | 50 | 13.0 | 50 | 13.0
NACHYLENIE | 11 9 7 5 11 9 7 5 11 9
P32 PREDKOSC | 6.0 | 140 | 6.0 | 140 | 6.0 | 140 | 6.0 | 140 | 6.0 | 14.0
NACHYLENIE | 12 | 9 3 12 9 3 12 9 3 12
P33 PREDKOSC | 3.0 | 7.0 | 3.0 7.0 12.0 3.0 7.0 12.0 | 3.0 7.0
NACHYLENIE | 12 | 10 4 12 10 4 12 10 4 12
P34 PREDKOSC | 5.0 | 7.0 | 12.0 7.0 3.0 12.0 | 7.0 3.0 12.0 | 7.0
NACHYLENIE | 3 5 11 3 5 1 3 7 12 7
P35 PREDKOSC | 5.0 | 7.0 | 12.0 7.0 7.0 3.0 12.0 7.0 7.0 3.0
NACHYLENIE | 3 4 5 6 7 7 8 9 11 12
P36 PREDKOSC | 5.0 | 7.0 | 12.0 7.0 5.0 12.0 | 7.0 5.0 12.0 | 7.0
NACHYLENIE | 5 5 6 7 8 9 11 1 12 12
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Problemy i Kody
kody btedow | btedow .
. Mozliwa przyczyna Naprawa
drugiego
poziomu
System nie A. Brak zasilania lub Podtacz zasilanie lub ustaw wtgcznik w
dziata zasilanie nie zostato pozycji ,ON”.
wtgczone.
B. Klucz Umies¢ klucz bezpieczenstwa we
bezpieczenstwa nie jest|wtasciwym miejscu.
prawidtowo wpiety.
C. Przerwa w obwodzie [Sprawdz zaciski wejsciowe/wyjSciowe
elektrycznym. systemu oraz przewody komunikacyjne.
Urzadzenie A. Wypadniecie klucza [Ponownie zamontuj klucz
nagle bezpieczenstwa. bezpieczenstwa.

zatrzymato sie
w normalnych

B. Awaria systemu.

Zle¢ naprawe wykwalifikowanemu
serwisantowi.

warunkach
pracy
Usterka A. Przycisk jest Wymien przycisk.
przyciskéw uszkodzony lub dziata
nieprawidtowo.
B. Wszystkie przyciski 1. Wymien klawiature i tasme sygnatowa
sg nieaktywne. klawiatury.
2. Wymien ptyte gtéwna.
3. Wymien zegar cyfrowy.
C. Przyciski dotykowe |Wymien konsole
nie reaguja.
A. Przewdd czujnika Sprawdz i podtgcz ponownie lub wymien
tetnaw uchwycie jest [przewdd czujnika w uchwycie.
Brak nieprawidtowo
wyswietlania podtgczony lub
tetna uszkodzony.

B. Awaria obwodu
uktadu elektronicznego.

Wymien konsole
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Wyswietlacz
konsoli jest
iekompletny
lub brakuje
segmentoéw

>

A. Pekniety ekran
wyswietlacza lub
usterka ekranu.

Wymien konsole

B. Btad systemu.

Wymien konsole

Btad komunikacji

Sprawdz przewody komunikacyjne oraz

E1
systemu. konsole.
NTCE Usterka czujnika Wymien falownik lub zle¢ kontrole
temperatury. profesjonalnemu serwisantowi.
HT Wyswietlenie wysokiej Wymien falownik lub zle¢ kontrole
temperatury. profesjonalnemu serwisantowi.
E2
HT Ostrzezenie o wysokiej  |Wymien falownik lub zle¢ kontrole
temperaturze. profesjonalnemu serwisantowi.
) ] Wymien falownik lub zle¢ kontrole
OH Przegrzanie falownika. . . .
profesjonalnemu serwisantowi.
LET Wytgczenie z powodu zbyt|Wymien falownik / silnik lub zle¢ kontrole
niskiego napiecia profesjonalnemu serwisantowi.
E3
L Sygnalizacja zbyt niskiego [Wymien falownik lub zle¢ kontrole
napiecia. profesjonalnemu serwisantowi.
oL Ostrzezenie o Wymien falownik lub zle¢ kontrole
przecigzeniu systemu. profesjonalnemu serwisantowi.
o o Wymien falownik lub zle¢ kontrole
E5 ocC Przetezenie wyjsciowe . . .
profesjonalnemu serwisantowi.
FoT Nieprawidtowos¢ modutu [Wymien falownik lub zle¢ kontrole
IGBT. profesjonalnemu serwisantowi.
oL Przeciagzenie silnika. Wymien silnik lub falownik.
oLl Btad przeciazenia Wymien falownik lub zle¢ kontrole
E6 falownika. profesjonalnemu serwisantowi.
o Wymien falownik lub zle¢ kontrole
OoLO Przecigzenie systemu . . .
profesjonalnemu serwisantowi.
E7 Odtagczony klucz 1. Sprawdz, czy klucz bezpieczenstwa jest

bezpieczenstwa.

prawidtowo wpiety.
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2. Zamontuj ponownie mechanizm klucza
bezpieczenstwa.

3. Wymien elektroniczny punkt kontrolny
(czujnik/styk).

Wymien falownik lub zle¢ kontrole

OE Przepiecie falownika ) . .
profesjonalnemu serwisantowi.
GF Btad uziemienia Wymien falownik lub zle¢ kontrole
falownika. profesjonalnemu serwisantowi.
E8
Lf Wykrycie przerwy w Wymien falownik lub zle¢ kontrole
przewodzie silnika. profesjonalnemu serwisantowi.
o Wymien falownik lub zle¢ kontrole
EEr Btad pamieci EEPROM. . . .
profesjonalnemu serwisantowi.
E9 Esp Sygnalizacja wytgczenia |[Wymien falownik lub zle¢ kontrole

systemu

profesjonalnemu serwisantowi.
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